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 :وضعیت استخدامي
   

تاریخ آخرین  پایھ مرتبھ علمي نوع استخدام
 ملاحظات تاریخ استخدام ارتقاء

   ٢٦/٨/٧٢ -  -  شناس ارشدرکا یرسم
   
   

 :سوابق تحصیلي
   

تاریخ  حل تحصیلم رشتھ تحصیلي عنوان درجھ تحصیلي ردیف
 شروع

تاریخ 
 اتمام

 یپرستار یکاردان ١
و  یدانشکده پرستار

 ید بھشتیشھ ییماما
 رشت

١٣٦٧ ١٣٦٥ 

و  یدانشکده پرستار یپرستار یکارشناس ٢
 ١٣٦٩ ١٣٦٧ رانیا ییماما

 یروان پرستار ارشد یکارشناس ٣
و  یدانشکده پرستار

 ید بھشتیشھ ییماما
 رشت

١٣٨٣ ١٣٨٠ 

         

   
  
  



  ):ھا(وان رسالھعن
مادران مراجعھ  یاجتماع-یو روان یفرد از عوامل یمان با برخیپس از زا یارتباط افسردگ یبررس - ١

 ١٥/١١/٨٣درجھ عالی تاریخ دفاع  اخذ با ١٣٨٣شھر رشت  یدر مان یبھ مراکز بھداشتکننده 
استرس پس از ھای اختلال - پرستاری و رو در رو بر نشانھ¬مقایسھ تاثیر مشاوره بھ دو روش دورا - ٢

  سانحھ رانندگی و تبیین تجربیات بیماران از مداخلھ
٣ -  

    
   
   

 :سوابق خدمت آموزشي در داخل و خارج كشور
   
   

نام مؤسسھ محل  ردیف
 تدریس

 مدت
عناوین دروس تدریس  مقطع تحصیلي

 شده
 تا از

مرکز آموزش  ١
 بھورزی

بھداشت خانواده، مدارس،  کارشناسی ٢٥/١/٨٥ ٣/١٢/٧٣
 ...فنون پرستاری و

٢ 
دانشکده پرستاری و 
مامایی شھید بھشتی 

 رشت
 کارشناس ارشد ھم اکنون ٢٦/١/٨٥

 روانشناسی اجتماعی
برای اطاق عمل ،بیھوشی 

روان -مامایی و پرستاری
برای پر  اری یکتپرس

- ستاری و اطاق عمل
برای  دو اریتروانپرس

 پرستاری و فوریتھا
   

  
  
  
  
   

 :زشي، پژوھشي واجرایيھاي آمو شركت در دوره 
   

 ردیف

 نوع دوره

 اجرایي پژوھشي آموزشي توضیحات تاریخ برگزاري محل اجرا نام دوره

      آموزشی ١
مھارت 
آموزی 
 مربیان

معاونت 
بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 
پژشکی 
 گیلان

لغایت٢١/١٠/٨١  
٢٢/٧/٨٢  

ساعت ١٦٠  
باکسب امتیاز 

درصد٨٠  

١٦/٤/٧٩معاونت فنون مختلف       آموزشی ٢ ساعت ١٠   



 آموزشی
 برای مربیان

بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 
پژشکی 
 ایلام

      آموزشی ٣

اصول 
مشاوره و 
مھارتھای ار 
تباطی در 
تنظیم 
 خانواده

شبکھ 
بھداشت 
شھرستان 
 دره شھر

٢٨/٤/٧٩  
٢٩/٤/٧٩  

- ساعت نظری ١٢
 عملی

طرح بررسی     پژوھشی  آموزشی ٤
DHS 

معاونت 
بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 

ی پزشک
 ایلام

٤/٧/٧٩ 
٨/٧/٧٩لغایت ساعت ۴٠   

      آموزشی ٥
ارتقاء 
مستمر 
 کیفیت

مرکز 
بھداشت 
شھرستان 
 رضانشھر

٤/٥/٨٢ 
٥/٥/٨٢لغایت ساعت ١٦   

      آموزشی ٦

دستورالعمل 
روشھای 
پیشگیری از 
 بارداری

معاونت 
بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 
پزشکی 
 گیلان

٣/١١/٨٣ ساعت ٨   

   آموزشی ٧
کارگاه 

مقدماتی ار 
 قاء کیفیتت

مرکز 
بھداشت 

شھرستان 
 ماسال

٢/١٠/٨٣  
٢٨/٤/٨٤  
١١/٧/٨٤ 

  ساعت ٢٠مدت 
مجوز شماره 

٢١٩٠٢/٦٢١ 
مورخ 

٢٣/٠٢/١٣٨٢ 

مقابلھ با     آموزشی  ٨
  استرس

دانشکده 
پر ستاری 
و مامایی 

شھید 
بھشتی 
  رشت

١٠/٤/٨٦   

    آموزشی  ٩

ایمن سازی 
تزریق ایمن 
و عوارض 

  واکسن

مرکز 
بھداشت 

شھرستان 
  سالما

١٠/١٠/٨٤  

مجوز شماره 
٩٦٢٦١/١٨٠٢  

  
  ٣٠/٥/٨٤مورخھ 

مراقبت     آموزشی  ١٠
 مادران

معاونت 
بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 

٣٠/١١/٨٠  
  ساعت ١٦مدت   ١/١٢/٨٠و



پزشکی 
  نگیلا

    آموزشی  ١١

راھنمای 
ایمن سازی 
چاپ ششم و 
عوارض نا 
خواستھ 

واکسیناسیو
 ن 

مرکز 
بھداشت 

شھرستان 
  ماسال

  ساعت ٨بمدت   ٢٣/٣/٨٤

  مانا    آموزشی  ١٢

مرکز 
بھداشت 

شھرستان 
  ماسال

٢٤/٨/٨٥ 
  ساعت ٥٣  ٣٠/٨/٨٥لغایت

    آموزشی  ١٣
توانمند 
سازی 
  مربیان

معاونت 
بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 

پژشکی 
  گیلان

لغایت  ١١/٣/٨٣
  ساعت ٢٠  ١٢/٣/٨٣

سیره پیامبر     آموزشی  ١٤
  )ص(اعظم

معاونت 
پژوھشی 
دانشگاه 
علوم 

پژشکی 
  گیلان

١٠/١٢/٨٥    

    آموزشی  ١٥
کنفرانس 
پرستاری 

 تروما 

مرکز 
آموزشی 
 - درمانی 
 پورسینا

١٤/٨/٨٨  

مجوز  
/٣/ب/٨١٢شماره

 ٧/٧/٨٨پ مورخ
 ٢/ ٥برابر با

 امتیاز

   آموزشی  ١٦
نگرشی نو 
بر زایمان 

  طبیعی

دانشکده 
پر ستاری 
و مامایی 

شھید 
بھشتی 
  رشت

  کارگاه یک روزه ١١/٤/٨٥

   آموزشی  ١

ستھاتفسیرت
ی پارا 

کلینیک در 
شاخھ رادیو 
لژی سونو 
گرافی و 

آزمونھای 
  ھستھ ای

دانشکده 
پر ستاری 
و مامایی 

شھید 
بھشتی 
  رشت

  کارگاه یک روزه  ٣١/٣/٨٥

مفاھیم پایھ    آموزشی  ٢٦
TQM 

دانشکده 
  کارگاه یک روزه ٢٠/٤/٨٥پر ستاری 



و مامایی 
شھید 
بھشتی 
  رشت

   آموزشی  ٢٧
جایگاه زن 
در سیره 

  بوین

سازمان 
بسیج 
جامعھ 
پژشکی 

  گیلان

  ساعت ٤ ٢٩/٤/١٣٨٥

آموزش  ٢٨
     ی

کنفرانس  
علائم و 

نشانھ ھای 
اختلالات 
روانی و 

مراقبتھای 
  پر ستاری

دانشکده 
پر ستاری 
و مامایی 

شھید 
بھشتی 
  رشت

 ١/٨/٨٧ 
١٨١٣١٨٧٣٤  

کد  
  ١٣١١١سازمان

آموزش  ٢٩
     ی

کنفرانس  
علائم و 

نشانھ ھای 
 اختلالات
روانی و 

مراقبتھای 
 پر ستاری

بندر 
 ١٢/٣/٨٨   آستارا

فعالیت ھای  
آموزشی و 

پژوھشی کد بر 
:نامھ

١٨١٣١٨٨٣٢  
کد 

  ١٣١١١سازمان

آموزش  ٣٠
     ی

شناسنامھ  
سلامت 
دانش 
 آموزان

معاونت  
بھداشتی 
دانشگاه 
علوم 

پزشکی 
 گیلان

 ١٤/١٠/٨٣   

٣١ 

   
  

  آموزشی
 

     spss 

دانشکده  
پر ستاری 

مایی و ما
شھید 
بھشتی 
 رشت

  ساعت ١٨ ١٣٨٧بھمن٧الی٥ 

   آموزشی  ٣٢
غربالگری 

سرطان 
 سینھ

دانشکده 
پر ستاری 
و مامایی 

شھید 
بھشتی 
 رشت

٢٤/٤/٨٧   

٣٣          

 ارائھ مطالب   آموزشی  ٣٤
مدیریت 

آموزش و 
  پژوھش

 ٢٠غیر حضوری  ١٢/٦/٨٧
  ساعت

نمره ساعت  ٨  ١٧/١١/٨٣مدیریت استفاده از    آموزشی  ٣٥



کامپیوتر و 
مدیریت 

 ھافایل

آموزش و 
  پژوھش

  ٩٧ ٢٤/١١/٨٣تا 

اطلاعات وار    آموزشی  ٣٦
 تباطات

مدیریت 
آموزش و 

  پژوھش

١٢/٥/٨٤  
٢٣/٥/٨٤ 

ساعت نمره  ١٢
٩٨  

 واژه پردازھا   آموزشی  ٣٧
مدیریت 

آموزش و 
  پژوھش

٢٨/١٠/٨٤  
 ٣٠/١١/٨٤لغایت

 ساعت ٢٦
  ٩١نمره

    آموزشی  ٣٨
ھ مفاھیم پای

فن آوری 
 اطلاعات

مدیریت 
آموزش و 

  پژوھش

  تا ٢٩/١٠/٨٣
١٣/١١/٨٣ 

 ساعت ١٢
  ٩١نمره

صفحات    آموزشی  ٣٩
 گسترده

مدیریت 
آموزش و 

  پژوھش
٢٧/٤/٨٦ 

ساعت غیر  ٢٦
  حضوری

  ٥٠/٨١نمره

آموزشی ٤٠
بانکھای        

 اطلاعاتی 

مدیریت 
آموزش و 

  پژوھش
 ٦/٨/٨٦ 

ساعت غیر  ٢٦
 حضوری

  ٥٥/٨٥نمره

- علمی  ٤١
    آموزشی

  عرفان شیعی
توانمند 

 سازی اساتید

معاونت 
امور 
اساتید 

ومبلغان 
مرکز 
  آموزش

  ساعت ٥ ٢٧/٥/٨٩

- علمی  ٤٢
    آموزشی

  شبھات شیعھ
توانمند 

 سازی اساتید

معاونت 
امور 
اساتید 

ومبلغان 
مرکز 
  آموزش

  ساعت ٥ ٢١/١١/٨٩

   
   

  
  
  
  
  
  
  
  

   
 :ھاي تحقیقاتي مصوب  عناوین طرح

   
   

نام مؤسسھ محل  فردی
 پژوھش

  مدت
 ھاي تحقیقاتي ھا و پروژه عناوین طرح  



 تا از

١ 
 یدانشکده پرستار

د یشھ ییو ماما
 رشت یبھشت

١٣٨٣ ١٣٨٢ 

از  یمان با برخیپس از زا یارتباط افسردگ یبررس
مادران مراجعھ یاجتماع- یو روان یعوامل فرد

شھر رشت  یدر مان یکننده بھ مراکز بھداشت
١٣٨٣ 

مرکز تحقیقات   ٢
  تروما

شروع  
طرح 

١٧/١/٨٨ 

١٧/١/
٨٩ 

پایان 
  یافتھ

استرس ،افسردگی،کیفیت زندگی پس از  بررسی 
سانحھ در مصدومین رانندگی در مراجعین بھ 

 ١٣٨٧مرکز آموزشی در مانی پورسینا

مرکز آموزشی در  ٣
 ١٣٨٨ ١٣٨٧ مانی شفا

 یافتھ پایان

توھم سی فراوانی خود مراقبتی در کنترل ربر
    ١٣٨٧شنوایی دربیمارستان شفا

  

مرکز آموزشی در   ٤
  ١٣٨٩  مانی شفا

درمرحلھ 
-پایلوت

مصوب در 
  دانشکده

بررسی کیفیت زندگی ھمسران مردان مبتلا بھ 
استرس پس از سانحھ مراجعھ کننده بھ 

  درمانی شفا–درمانگاه سرپایی مرکز آموزشی 

مرکز آموزشی در   ٥
  ١٣٩٠  مانی پورسینا

مصوب در 
مرکز 
 تحقیقات
  تروما

بیماران بستری در در  مطالعھ میزان اضطراب
درمانی  - بخش ھای مراقبت ویژه مرکز آموزشی

  .١٣٩٠پورسینا ،شھر رشت سال 
 
  

دانشکده پرستاری   ٦
  ١٣٩٤  و مامایی تھران

کمیتھ 
پژوھش 
دانشگاه 

  تھران

پرستاری و ¬مقایسھ تاثیر مشاوره بھ دو روش دورا
ھای اختلال استرس پس از - رو در رو بر نشانھ

  سانحھ رانندگی و تبیین تجربیات بیماران از مداخلھ

دانشکده پرستاری   ٧
  ١٣٩٤  و مامایی تھران

کمیتھ 
پژوھش 
دانشگاه 

  تھران

  
سلامتی بر عود و کیفیت زندگی - تاثیر ھمراه

  جانبازان مبتلا بھ اختلال استرس پس از سانحھ

   
   

 :عناوین تحقیقاتي مورد علاقھ
   

  مشاوره روانی بعد از تروما  - ١

     
   

 :ھاي جدید و تحصیلات تكمیلي یا تاسیس و یا فعال سازي و گسترش مؤسسھ یا واحد یا رشتھ راه اندازي
     

 شرح )ان(ھمكار زمان انجام نام موسسھ یا واحد ردیف



 1         

2         

  

 :تألیف،تدوین، تصحیح و ترجمھ كتاب

   
   

 عنوان كتاب ردیف

نوع كتاب 
نگارش، (

ترجمھ، 
گردآوري و 

 )تصحیح

تاریخ 
 ...نگارش یا

نام و مشخصات 
 )ان(نام ھمكار تاریخ انتشار محل انتشار

 1             
2             

   
   

 :مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلي
   

نام و مشخصات   نوع مقالھ عنوان مقالھ ردیف
  نشریھ

زبان 
 مقالھ

محل نام ناشر و
 )ان(ھمكار انتشار

١ 

بررسی ارتباط افسردگی 
پس از زایمان با برخی از 

-عوارض فردی و روانی
مادران مراجعھ  اجتماعی

کننده بھ مراکز بھداشتی 
در مانی شھر رشت 

١٣٨٣ 

- علمی
 پژوھشی

مجلھ علمی پژوھشی 
 دانشگاه علوم پزشکی
اردبیل دوره ھشتم 

تابستان -شماره دوم
١٣٨٧  

 فارسی

آموزشی و معاونت 
پژوھشی دانشگاه 

علوم پزشکی 
 اردبیل

-ھاییده محمودی
سیده نوشاز میر 

 حق جو

٢ 
رضایت شغلی پرستاران  

- شاغل در مرکز آموزشی
 رشت شفادرمانی 

-پژوھشی 
  توصیفی

تاریخ -–دو فصلنامھ  
  ٢٣/٤/٨٨انتشار
بھار و -٥٧شماره

 ١٣٨٦تابستان

 فارسی 

دانشکده  
پرستاری و 

مامایی دانشگاه 
وم پزشکی عل

 گیلان

نعیما - مھین نادم
خدادادی،زھرا 

حسن شجاعی،
سید محمد  رمضانی

 جواد موسوی

٣ 

بررسی ار تباط ارائھ  
مراقبت پی گیری در 
منزل بھ مددجویان 

اسکیزو فرن و کیفیت 
 زندگی آنان

-پژوھشی 
 توصیفی

دوره –دو فصلنامھ  
-  ٥٩شماره -ھیجدھم

بھار و 
تاریخ - ١٣٨٧تابستان
 ١٦/١٠/٨٨انتشار

 فارسی 

دانشکده  
پرستاری و 

مامایی دانشگاه 
علوم پزشکی 

 گیلان

- نعیما خدادادی 
فرزانھ شیخ 

شھره - الاسلامی
احمدی،عالیھ 

 فرزام،زھرا شریف



٤  

افسردگی در  میزان
سالمندان کانون باز 

دانشگاه علوم  نشستگان
 پزشکی گیلان

- پژوھشی
 توصیفی

تاریخ -–دو فصلنامھ 
  ٢٣/٤/٨٨انتشار
بھار و -٥٧شماره

 ١٣٨٦تابستان

 فارسی

دانشکده 
پرستاری و 

مامایی دانشگاه 
علوم پزشکی 

 گیلان

- نعیما خدادادی 
فرزانھ شیخ 

الاسلامی،شادمان 
محمد - رضا ماسولھ

 علی یزدانی

٥  

بررسی ارتباط افسردگی 
پس از زایمان با برخی از 

اجتماعی -عوامل روانی
مادران مراجعھ کننده بھ 

ی مراکز بھداشتی در مان
  ١٣٨٣شھر رشت 

- پژوھشی
  فارسی  دوفصلنامھ  توصیفی

دانشکده 
پرستاری و 

مامایی دانشگاه 
علوم پزشکی 

 گیلان

- نعیما خدادای
-ھاییده محمودی

سید نوشاز میر 
 حق جو

۶  

بررسی رضایت بیماران 
اسکیزو فرنیک از در مان 
با داروھای ضد جنون در 

  مرکز روانپزشکی شفا

- پژوھشی
  توصیفی

یز و دوفصلنامھ پای
  فارسی  ١٣٨٨زمستان 

دانشکده پرستاری 
و مامایی دانشگاه 

علوم پزشکی 
  گیلان

-نعیما خدادادی
آئمھ - مھین نادم
صدیقھ - اسکندری

گلی پور،سیدمحمد 
 جواد موسوی

٧  
مقایسھ کیفیت زندگی 

بیماران اسکیزو فرنی و 
  جامعھ سالم شھر رشت

- پژوھشی
  توصیفی

دوفصلنامھ بھار و 
  فارسی  ١٣٨٨تابستان 

دانشکده پرستاری 
و مامایی دانشگاه 

علوم پزشکی 
  گیلان

-نعیما خدادادی
فرزانھ شیخ 

ھایده –الاسلامی 
مژگان -محمودی

بقایی،محمود 
 حافظی

٨  
  
  
  
  

اپیدمیولوژی ترومای 
ناشی از حوادث رانندگی 

- مرکز تحقیقات تروما
  پورسینا رشت 

١٣٨٩  

- پژوھشی
  توصیفی

دوفصلنامھ پاییز و 
 ١٣٨٩ان تزمس

  ٦٤ شماره
  فارسی

دانشکده پرستاری 
و مامایی دانشگاه 

علوم پزشکی 
  گیلان

زھرا -نعیما خدادادی
لیلا -حسین بابایی

سلیمھ علی - چرمی
 عارف اصلی- نیا

٩  

بررسی روشھای خود 
مراقبتی در کنترل توھم 

شنوایی مددجویان 
اسکیزو فرنیک بستری در 

  بیمارستان شفا

- پژوھشی
  توصیفی

مجلھ علمی چاپ شد 
دانشگاه  پژوھشی

علوم پزشکی 
 کردستان دوره

 ٨٩زمستان /پانزدھم
١٣  

دانشگاه علوم   فارسی
  پزشکی کردستان

نعیما - مھین نادم
دکتر - خدادادی 

-عاطفھ قنبری
  مستانھ قنبری

١٠  

بررسی استرس حاد، 
اختلال استرس پس از 

سانحھ و کیفیت زندگی بعد 
از سوانح رانندگی در 

مصدومین بستری شده در 
پورسینای  بیمارستان

  ١٣٨٨رشت طی سال 
 
 

- پژوھشی
  توصیفی

فصلنامھ .چاپ شد
علمی پژوھشی 

ترومای فیض کاشان 
دوره چھاردھم شماره 

دانشگاه ٨٩ضمیمھ ٥
  علوم پزشکی کاشان

دانشگاه علوم   فارسی
  کاشانپزشکی 

نعیما خدادادی، 
عاطفھ قنبری، 

زاده شاھرخ یوسف
، فاطمھ مسکینی، 

فریبا عسگری ، لیلا 
 ژادکوچکی ن
  

١١  

نقش باورھای مذھبی در 
سلامت عمومی سالمندان 
عضو کانون بازنشستگان 

دانشگاه علوم پزشکی 

- پژوھشی
  توصیفی

دوفصلنامھ بھار و 
 ١٣٨٩تابستان 

  ٦٣شماره 
  فارسی

دانشکده پرستاری 
و مامایی دانشگاه 

علوم پزشکی 
  گیلان

شادمان رضا 
ماسولھ ،فرزانھ 
شیخ الاسلامی 

،نعیما 



خدادادی،محمد علی   گیلان در شھر رشت
  یزدانی

١٢  
مقایسھ کیفیت زندگی 

بیماران اسکیزو فرنی و 
  جامعھ سالم شھر رشت

- پژوھشی
  توصیفی

ماھنامھ چاپ شد 
علمی پژوھشی 

دانشگاه علوم پزشکی 
،  ١٣٩١زاھدانسال 

  ١، شماره ١٤دوره 

دانشگاه علوم   فارسی
  پزشکی زاھدان

 -نعیما خدادادی
مژگان بقایی، ھایده 

حمودی، فرزانھ م
  شیخ الاسلامی 

١٣  
فراوانی روشھای مراقبت 

از خود در مقابل توھم 
  شنوایی 

- پژوھشی
  توصیفی

، دوره  ١٣٩١سال 
  فارسی ١، شماره ١٤

ماھنامھ علمی 
پژوھشی دانشگاه 

علوم پزشکی 
  زاھدان

نعیما - مھین نادم
دکتر - خدادادی 

-عاطفھ قنبری
- مستانھ قنبری

دکترمحمد جعفر 
  مدبر نیا

١٤  

فراوانی اختلال استرس 
حاد، و پس از سانحھ در 

مصدومین حوادث رانندگی 
بستری در بیمارستان 

  ١٣٨٩-پورسینای رشت 

- پژوھشی
  توصیفی

مجلھ علمی  .چاپ شد
پژوھشی دانشگاه 

علوم پزشکی 
 ١١رفسنجان دوره

 ١٣٩١سال ٤شماره

دانشگاه علوم   فارسی
  پزشکی رفسنجان

نعیما خدادادی، 
عاطفھ قنبری، 

زاده اھرخ یوسفش
 ھادی رحیمی

  

١٥  

بررسی میزان افسردگی 
پس از حوادث ترافیکی در 

درمانی  - مرکز آموزشی
پورسینا، رشت در سال 

١٣٨٨.  
  

- پژوھشی
  توصیفی

مجلھ  چاپ شده
پرستاری ومامایی 

 ٢١جامعھ نگرسال 
 ١٣٩٠ ٦٥شماره 

دانشگاه علوم   فارسی
  گیلانپزشکی 

نعیما خدادادی 
کبری عاطفھ قنبری  

سلامی کھن مینو 
میترا چھرزاد سیده 

نوشاز میر حق 
مقدم جومحمد تقی 

  نیا  
  

١٦  

ساخت مدل پیش بینی 
کننده وعوامل خطرزای 
پدید آیی اختلالات روانی 

پس از آسیب مغزی 
  تروماتیک

- توصیفی
  طولی

 و فروردین |
 | 1392 |اردیبھشت

 42 شماره | 17 دوره
1  

  فارسی
فیض  دوماھنامھ

لوم دانشگاه ع
  کاشانپزشکی 

دکتر - سجاد رضایی
شاھرخ یوسف 

دکتر سید -زاده
حشمت االله 

دکتراحسان - موسوی
نعیما -کاظم نژاد لیلی
  خدادادی

١٨  

نگرش مراقبین بیماران - 
اسکیزو فرن در شھر 

  کرمان
  

  توصیفی

پرستاری ومامایی 
جامع 

 ٦٩شماره٢٣نگر،سال
  ٩٢بھار وتابستان

دانشگاه علوم   فارسی
  پزشکی گیلان

ھین نادم،طاھره م
رمضانی،نعیما 

خدادادی،موسوی 
لطفی،علی اکبر 

حقدوست،محمدرضا 
  یگانھ

١٩  

اثربخشی مھارت ھای 
مقابلھ با استرس بر 
رضایت زناشویی و 
تعارضات زناشویی 

ھمسران مبتلایان  بھ 
اختلال استرس پس از 

  .سانحھ  جنگ

دانشگاه علوم   فارسی  چاپ شد  مداخلھ ایی
  پزشکی کردستان

بھمن  دکتر
اکبری،نعیما 

  خدادادی



٢٠  

  
مقایسھ اثر بخشی آموزش 

راھبردھای شناختی 
وابرازوجودبرخودکارآمدی 

  عمومی دانشجویان دختر
  
  

  فارسی  93 پاییز؛  7 )3(  مداخلھ ایی

 در پژوھش
 علوم آموزش

دانشگاه  / پزشكي
کی علوم پزش
  گیلان

بھمن اکبری، سید :
عارف اصلی، 
سیدمحمد جواد 

وحی موسوی، لیلار
بلسی، نعیما 

  خدادادی

٢٣  

  
بررسی عوامل مرتبط با  

شروع اختلال استرس 
پس از سانحھ 
درحوادث جاده ای 
دربیمارستان پورسینا 

  ١٣٨٨سال رشت

  توصیفی

پرستاری ومامایی 
جامع 

شماره٢٣نگر،سال
بھار  ٦٩

  ٩٢وتابستان

دانشگاه علوم   فارسی
  پزشکی گیلان

نعیما خدادادی 
،دکتر عاطفھ 

سیده ،   قنبری
  مریم موسوی

،طاھره  خالق 
سیدمحمد  دوست ،

  جواد موسوی

٢٤ 

پیش بیني پیامد حركتي و 
 شناختي

آسیب مغزي تروماتیك 
 حاد مبتني
بر طول مدت بستري، 
 نمرة
،(GCS)  مقیاس اغماء
 گلاسگو
وضعیت رواني و سوء 
 :مصرف مواد
مطالعة موردي بخش 
 اورژانس و

جراحي اعصاب 
 بیمارستان پورسینا،

  مجلھ بیھوشی  فارسی  چاپ گردید  وصیفیت

دکترسجاد 
رضایی،انوش 

دھنادی مقدم،نعیما 
خدادادی،پردیس 

  رحمت پور

٢۵ 
 سلامت و تنھایی احساس

 ، 66 شماره ، 21 سال    سالمندان عمومی
    زمستان و پاییز

 و پرستاري
 جامع مامایی

  نگر،

 شیخ فرزانھ
  *الاسلامی

٢۶ 

Investigation of 
the Relationship 
Between 
Individual-
Social 
Characteristics 
of Patients in 
Vegetative State 
and 
Psychological 
Symptoms in 
Family 
Caregivers 

  

  توصیفی

 
 Autumn 2016, 
Volume 3, Issue 

1  

  

 
 Iranian 

Journal of 
Rehabilitation 

Research in 
Nursing 
(IJRN)  

Shahrokh 
Yousefzadeh-
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 :مقالات چاپ شده بھ زبان خارجي

   

 نوع مقالھ  عنوان مقالھ ردیف
نام 

ومشخصا
 ت نشریھ

زبان 
 مقالھ

نام ناشر و 
 )ان(ھمكار محل انتشار

1 

 The relationship 
between the 
religious beliefs and 
the feeling of 
loneliness in elderly 

 

 توصیفی

Vol. 5 
No. 3 
(Mar 
2012) 

یسانگل
 ی

 Indian 
Journal of 
Science 
and 
Technolog
y 

Farzaneh 
Sheikholes
lami 

 

2 

Prevalence of 
mental disorders in 
the general 
population 

referring to a 
medical educational 
center in Rasht, 
Iran 

 توصیفی
Winter 
2014; 3 
(1) 

 JOHE, Yousefzad
eh Sh 

3 

Depression in 
women with 
polycystic ovary 
syndrome: the role 
of body mass index 
and infertility on it 

 توصیفی

2015; 
2(4): 
152-
157. 

انگلیس
 ی

Nurs 
Pract 
Today. 

Seyedeh 
Marziyeh 
Rahebi1,  

 

4 

 
 Functional 
Independence 
Measure in Iran: A 
Confirmatory 
Factor Analysis 
and Evaluation of 
Ceiling and Floor 
Effects in 
Traumatic Brain 
Injury Patients 

  توصیفی

 
. 2015 
Decem

ber; 
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انگلیس
  ی
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Sajjad 
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Functional 
Independence 
Measure 
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Traumatic Brain 
Injury 
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Moghada
m 

6 

Psycho-
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Variables and Post-
Traumatic Stress 
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Accident Survivors 
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eh-
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7 
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 :مقالات در ھمایش ھا و كنفرانس ھاي داخلي و خارجي

   

 عنوان مقالھ ردیف
 نوع مقالھ

عنوان ھمایش  یا كنفرانس  تاریخ چاپ یا ارائھ
 )ان(ھمكار و محل برگزاري



١ 

بررسی ارتباط افسردگی 
پس از زایمان با برخی از 

 اجتماعی-عوامل روانی
مادران مراجعھ کننده بھ 

شتی در مانی مراکز بھدا
 ١٣٨٣شھر رشت 

 ھفتھ پژوھش ٢٦/١٠/٨٥ پژوھشی
- ھایده محمودی

 سیده نوشاز میرحق
 جو

٢ 

زندگی  تکیفیمقایسھ 
 بیماران اسکیزو فرنیک
مراجعھ کننده بھ مر کز 

در مانی شفا با - آموزشی 
 ١٣٨٥جامعھ سالم

ھمایش بیماری ھای غیر  ٢/١٢/٨٥ پژوھشی
 رشت-واگیر

-نعیما خدادادی
-حمودییده مئھا

 فرزانھ شیخ
مژگان - الاسلامی

سید محمود - بقایی 
 حافظی

در بیماران  زندگی تکیفی  ٣
ھمایش بیماری ھای غیر  ٢/١٢/٨٥  پژوھشی  افسرده

 رشت-واگیر
- نعیما خدادادی 

 ھایده محمودی

٤ 
احساس تنھایی در  

سالمندان عضو کانون 
 بازنشستگان گیلان

 کاشان  ٣/٨/٨٦   پژوھشی 

 خفرزانھ شی 
شادمان - الاسلامی

محمد - رضا ماسولھ
 یزدانی

٥ 
نقش باورھای مذھبی در  

سالمندان عضو کانون 
 بازنشستگان گیلان

 کاشان  ٣/٨/٨٦  پژوھشی  

 فرزانھ شیخ 
شادمان - الاسلامی

محمد - رضا ماسولھ
 یزدانی

٦  

بررسی ار تباط برخی از 
اجتماعی و  - عوامل فردی

بالینی با کیفیت زندگی در 
 اسکیزو فرنیک بیماران

 رامسر ١٠/٣/٨٦ پژوھشی 

-ھایده محمودی 
 فرزانھ شیخ

سید - الاسلامی
 محمود حافظی

٧  

بررسی میزان افسردگی در 
سالمندان کانون باز 

نشستگان دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان در سال 

١٣٨٦  

  ٢٧/١٣٨٦٩ پژوھشی

تازه ھای چھارمین سمینار
پر ستاری دانشکده 

پرستاری و مامایی شھید 
  شتیبھ

فرزانھ شیخ 
نعیما  - الاسلامی
شادمان - خدادادی 

محمد - رضا ماسولھ
 یزدانی

نقش باورھای مذھبی بر   ٨
 ١٤لغایت  ١٣ پژوھشی  احساس تنھایی سالمندان

  ١٣٨٧ند اسف

سمینار سراسری سالمندی 
و پزشکی سالمندان 

دانشگاه علوم پزشکی و 
خدمات بھداشتی در مانی 

  اصفھان

فرزانھ شیخ 
نعیما  - الاسلامی
شادمان - خدادادی 

محمد - رضا ماسولھ
 یزدانی

٩  

بررسی وضعیت سلامت 
روانی و افسردگی در 
سالمندان کانون باز 

  نشستگان

 ١٤لغایت  ١٣ پژوھشی
  ١٣٨٧ند اسف

سمینار سراسری سالمندی 
و پزشکی سالمندان 

دانشگاه علوم پزشکی و 
خدمات بھداشتی در مانی 

  اصفھان

نعیما خدادادی 
فرزانھ شیخ 

شادمان -  - الاسلامی
 محمد- رضا ماسولھ
 یزدانی

١٠  
رضایت شغلی در 

پرستاران مرکز آموزشی 
  در مانی شفا

  ٢٠/٤/٨٧  پژوھشی

سراسری اولین کنگره 
تعیین گرھای اجتماعی 
سلامت دانشگاه علوم 

پزشکی و خدمات بھداشتی 
  در مانی گیلان

نعیما –مھین نادم 
علی نظر  - خدادادی

  پور



١١  
پس رم روانی سند مقابلھ با

 ترومااز
 

  کنفرانس پرستاری تروما  ١٤/٨/٨٨  مروری

مجوز  
پ /٣/ب/٨١٢شماره

  ٧/٧/٨٨مورخ
امتیاز  ٢/ ٥برابر با

فعالیت ھای آموزشی 
و پژوھشی کد بر 

  ١٨١٣١٨٨٣٢:نامھ
 ١٣١١١:کد سازمان

١٢  
کنفرانس علائم و نشانھ  

ھای اختلالات روانی و 
  مراقبتھای پر ستاری

نشکده پر ستاری و دا   ١/٨/٨٧  مروری
 مامایی شھید بھشتی رشت 

١٨١٣١٨٧٣٤  
  ١٣١١١کد سازمان 

١٣  
کنفرانس علائم و نشانھ  

ھای اختلالات روانی و 
 مراقبتھای پر ستاری

دانشکده پر ستاری و    ١٢/١٠/٨٧  مروری
 مامایی شھید بھشتی رشت

١٨١٣١٨٧٣٥  
  ١٣١١١کد سازمان

١٤  

ارتقاء کیفیت فرایند 
سالھ  ٣- ٦مراقبت از اطفال 

مرکز بھداشتی درمانی 
 ماسال

معاونت پژوھشی دانشگاه   ٦/١٢/١٣٨٤  اجرایی- پژوھشی
 علوم پژشکی گیلان

  پ/٧٤٨٤/١٣٢/٣
٢٥/١٠/٨٤  

  ارائھ پوستر

آموزش ضمن خدمت   ١٥
  ٩/٣/٨٠و ٨/٣/٨٠ مروری پروژه تغذیھ

  
مر کز بھداشت شھرستان 

  دره شھر 
  ساعت تدریس ١٥

  
١٦  

کنفرانس علائم و نشانھ 
ای اختلالات روانی و ھ

  مراقبتھای پر ستاری
  ١٢/٣/٨٨ مروری

کنفرانس علائم و نشانھ 
ھای اختلالات روانی و 
مراقبتھای پر ستاری 

شکی زدانشگاه علوم پ
  گیلان

  ١٨١٣١٨٨٠٣کد 
مجوز 

  پ/٣/ب/٧٢شماره
 ٣/٢/٨٨مورخ

١٧  
ھمایش یک روزه تازه 
ھای پرستاری مامایی 

  وبھداشت
پر ستاری و دانشکده    ٧/١٠/٨٩  ھمایش

  مامایی شھید بھشتی رشت
  پ/٦٤٣٤/٢/٣

 ٢٥/١٠/٨٩تاریخ

١٨  

دومین کنفرانس استانی 
پرستاری در تروما با تاکید 
بر ترومای سیستم عصبی 

  مرکزی

برنامھ حضوری 
آموزش مداوم 
جامعھ پزشکی 
  ایراد سخنرانی

دانشگاه علوم پزشکی   ٢٧/١١/٨٩
  گیلان

  پ/٣/ب/١٣٠٢
٢٧/١١/٨٩  
 امتیاز٢

١٩  

ین کنفرانس استانی دوم
پرستاری در تروما با تاکید 
بر ترومای سیستم عصبی 

  مرکزی

برنامھ حضوری 
آموزش مداوم 
جامعھ پزشکی 

  شرکت

دانشگاه علوم پزشکی   ٢٧/١١/٨٩
  گیلان

  پ/٣/ب/١٣٠١
٢٧/١١/٨٩  
 امتیاز٢

ھمایش کشوری   ارائھ پوستر  ٢٠
دانشگاه علوم پزشکی   ٢٥/٣/٩٠  قرآن پژوھی 

  ژوھشیگیلان معاونت پ

  پ/٣٠٩٣/١٣٢/٣
١٨/٥/٩٠  

معادل یک 
 )ساعت٨(روز



٢١  

بررسی ویژگی ھای 
دموگرافیک وھیجانی 

  دختران فراری
  

ھمایش کشوری 
ارتقآء سلامت 

  جوانان 
  
  

٢٠/٤/١٣٩٠- ٢٢  
  
  
  
  

دانشگاه علوم پزشکی 
وخدمات بھداشتی ودرمانی 

  کرمانشاه
  
  

 پوستر

٢٢  

بررسی تاثیر نقش 
پرستاران در آموزش 

پیشگیری کننده  رفتارھای
از استئو پروز بھ دختران 

 ٤دبیرستان منطقھ 
  شھرداری

ھمایش کشوری 
ارتقآء سلامت 

  جوانان 
  

٢٠/٤/١٣٩٠- ٢٢  

دانشگاه علوم پزشکی 
وخدمات بھداشتی ودرمانی 

  کرمانشاه
  

 پوستر

٢٣  

تاثیر آموزش رعایت 
موازین اخلاق حرفھ ای بر 

عملکرد دانشجویان 
پرستاری و مامایی 

علوم پزشکی   دانشگاه
گیلان درمراکز آموزشی 

  درمانی منتخب شھررشت 

جشنواره 
دانشگاه علوم پزشکی     فراخوان مطھری

 پوستر  گیلان

٢٤  

مقایسھ دو روش سخنرانی 
وایفای نقش در آموزش 
تکنیک ھای ارتباطی در 

دانشجویان ترم پنجم 
پرستاری دانشکده 

پرستاری ومامایی شھید 
  ١٣٨٩بھشتی رشت 
  

جشنواره 
دانشگاه علوم پزشکی     فراخوان مطھری

 پوستر  گیلان

   
   

 :عضویت در مجامع علمي داخلي و خارجي
   

موضع  نام مجمع ردیف
 شھر و كشور مبداء نوع فعالیت فعالیت

 مدت

 تا از

 1       

   
   

 :شركت فعال در انتشار مجلات علمي معتبر  
   

 نام و نوع نشریھ ردیف
تاریخ 
شروع 
 فعالیت

 سمت نشریھ نوع فعالیت

١         

    
     



   
 ):داخل و خارج دانشگاه(سمت ھاي علمي و اجرایي 
   
   

 توضیحات شماره و تاریخ ابلاغ مدت محل سمت و نوع فعالیت ردیف
 تا از

        
        

   
       

   
           

   
  
  
  
  
   
 :ھا و تقدیرھاوجوائز تشویق 
   

 نام و سمت مقام اعطا كننده دریافت محل  علت دریافت دریافت  یختار عنوان ردیف

لوح   ١
مربی نمونھ   ١٠/١/٧٦  تقدیرمربیان 

 کشوری

وزارت 
بھداشت و 
درمان و 
آموزش 

 شکی زپ

دکتر مرندی وزیر  
بھداشت و درمان و 

 آموزش پژشکی

تقدیر و   ٢
ھمکاری با   ١٧/١١/٧٦  تشکر

 کمیتھ امداد

کمیتھ امداد 
خمینی  امام

 استان ایلام

لو مدیر  حسینقلی نبی 
کل کمیتھ امداد امام 
 خمینی استان ایلام

 لوح تقدیر  ٣
  روز زن

بانوی نمونھ 
 -استان

بزرگداشت میلاد 
 فاطمھ زھرا

دانشگاه 
علوم 

پزشکی 
 ایلام

دکتر عبدالخالق 
  کیخاوندی 

ریاست دانشگاه علوم 
پزشکی و خدمات 

بھداشتی درمانی استان 
 ایلام

تقدیر و   ٤
 ٣١/٥/٧٥  تشکر

کارمند نمونھ  
شبکھ بھداشت 
ودرمان دره 

 شھر

فرمانداری  
شھرستان 
 دره شھر

صادقی فرماندار  
 شھرستان دره شھر

تشویق درج   ٥
 روز استاد  ١٢/٢/٨٦  در پرونده

دانشکده  
پرستاری و 

مامایی 
دانشگاه 

شادمان رضا ماسولھ  
ریاست دانشکده 

اری و مامایی پرست
دانشگاه علوم پزشکی 



علوم 
پزشکی 

 گیلان

 گیلان

 ٨/٥/٨٨  تقدیر نامھ  ٦
ھمکاری با  

سازمان نظام 
 پرستاری

 رشت 

یس رئمیرزا بیگی  
سازمان نظام   کل

پرستاری و مشاور وزیر 
بھداشت و درمان و 

  شکیزآموزش پ
 

٧  

 نقدی جائزه
 
 
  

٢٥/٢/٩٠    
  

 پ/٧٠٨/١٣٢/٣

نفر اول مقالھ 
 رشت پژوھشی- علمی

ت پژوھشی معاون
دانشگاه علوم پزشکی 

  گیلان

   
   

 ...  :ھا و شوراھاي دانشگاه، وزارتخانھ، شوراي عالي انقلاب فرھنگي و شركت در كمیتھ  
   
   

 توضیحات شماره و تاریخ ابلاغ مدت فعالیت نام كمیتھ یا شورا ردیف
 تا از

کمیتھ پرستاری مرکزتحقیقات   ١
  م/ت/٣٠٣/١   ھم اکنون ١٣٨٥  تروما

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان  ٢٦/١٢/٨٥تاریخ

کمیتھ علمی سمینار سراسری   ٢
   ٥/٦/٨٨   خاتمھ  ٥/٦/٨٨  دانشجویی اعتیاد

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان  ب/٢٩٥/٣/٣

٣ 
کمیتھ اجرایی ھمایش کشوری  

بیماریھای غیر واگیر و مراقبتھای 
 مبتنی بر جامعھ

  دانشگاه علوم پزشکی گیلان ١٣٨٥اسفندماه ٣و٢  خاتمھ  ٢/١٢/٨٥ 

کمیتھ پژوھشی دانشکده پرستاری   ٤
  پ/٢٤٢١/٢/٣  خاتمھ  ٢٨/٤/٨٩  ومامایی شھید بھشتی رشت

  دانشگاه علوم پزشکی گیلان   ٢٨/٤/٨٩

عضو شورای پژوھشی مرکز واحد  ٥
  ٢٧/٢/٩٦ ١/١/٩٧ ١/١/٩٦ توسعھ تحقیقات بالینی پورسینا

 زشکی گیلاندانشگاه علوم پ ٣/١٣٢/٧٨٥/پ

عضو شورای پژوھشی مرکز  ٦
  ٢٣/٢/٩٦ ١/١/٩٧ ١/١/٩٦ تحقیقات تروما جاده ای  

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان ٣/١٣٢/٦٨٢/پ

   
   

   
 :ھاي سرپرستي شده نامھ پایان 
   

ف
ردی

 

عنوان 
 نامھ پایان

 تعداد

نوع پایان  عنوان دوره تحصیلي
 تاریخ نامھ

محل 
 انجام

اسامي 
ھمكاران بھ 

 ترتیب
شامل (اولویت

 )نام متقاضي

سمت در 
ارتباط با 

پایان 
 نامھ

  كارشناسي
 ارشد

دكتري 
 عمومي

دوره 
 تخصصي

  دكترا
 

)PHD( 
 پایانشروع غیره تحقیقي



١                           
٢                            

   
   
   
  


